
 

 

 

 

 



Ελληνική Εταιρεία Επείγουσας Ιατρικής 
 

2η ΔΙΗΜΕΡΙΔΑ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 
 

Συμβολή της Εκπαίδευσης στη Βελτίωση των Παρεχομένων Φροντίδων Επείγουσας Ιατρικής  
Η Συνεισφορά του προγράμματος ΗΑΕΜΕ 

 
 

Χανιά, 19 - 20 Σεπτεμβρίου 2014 
Κέντρο Μεσογειακής Αρχιτεκτονικής (Αρσενάλι)  

 
Συν-διοργάνωση:  

ΤΕΠ Γενικό Νοσοκομείο Χανίων, Δήμος Χανίων (Κ.Ε.Π.ΠΕ.ΔΗΧ- ΚΑΜ) 
 

Υπό την Αιγίδα:  
Ιατρικό Τμήμα Πανεπιστημίου Κρήτης, Ιατρικός Σύλλογος Χανίων, Ιατρική Εταιρεία Χανίων 

 
 
 

ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
 

Παρασκευή 19 Σεπτεμβρίου 2014 
 

08:00 – 09: 00 Εγγραφές                    
 
09:00 – 09:15  Χαιρετισμοί 
 
09:15 – 11:00  Εκπαίδευση στην Επείγουσα Ιατρική  

     Προεδρείο: Ε. Ασκητοπούλου – Γ. Κωστοπαναγιώτου  
  

1. Ο ρόλος της εκπαίδευσης στη βελτίωση των υπηρεσιών Επείγουσας  Ιατρικής 
Π. Αγγουριδάκης 
 

2. Δυνατότητες και ευκαιρίες εκπαίδευσης στην Επείγουσα  Ιατρική 

Ν. Σμπυράκης 

3. Ο ρόλος της προσομοίωσης στην εκπαίδευση στην Επείγουσα  Ιατρική 

Α. Sfakiotaki 

4. Οι στόχοι του προγράμματος ΗΑΕΜΕ (Hellenic American Emergency Medicine Exchange) 

M. Radeos 

 

11:00 - 12:00  Διάλειμμα καφέ – Επίσκεψη των  Σταθμών Επίδειξης  
 

12:00 – 14:00  Οργανωτικά Θέματα 
     Προεδρείο: Α. Καραμπίνης – Δ. Πύρρος  

 
1. Η Επείγουσα Ιατρική στην Αυστραλία 

   Α. Sfakiotaki 
 

2. Επανασχεδιάζοντας την παρεχόμενη ιατρική φροντίδα στα ΤΕΠ ─ Ένα νέο μοντέλο για τα ΤΕΠ                                                 

A. Kambourakis 

3. Προετοιμασία του Νοσοκομείου για την αντιμετώπιση Μαζικών Καταστροφών 

S. Photiou  

4. Η παρουσίαση του Αυστραλιανού Συστήματος Διαλογής                                                                                                                     
A. Kambourakis 
 

5. Σύστημα ηλεκτρονικής καταγραφής και αξιολόγηση δεικτών λειτουργίας στο ΤΕΠ του Νοσοκομείου Ρόδου                       
    Α. Γερασκλής  



 

14:00 - 16:00  Μεσημεριανή Διακοπή – Επίσκεψη των Σταθμών Επίδειξης 
 
 

16:00 – 18:00 Πρωτόκολλα της Ομάδας ΗΑΕΜΕ Ι 
      Προεδρείο: Α. Ζυγούρα  – Χ. Παπαδάκης 

 
1. Αεροδιακομιδές και δια-νοσοκομειακές διακομιδές βαριά πασχόντων και τραυματιών 

Κ. Φακίρης 

2. Αντιμετώπιση πολυτραυματία από την Ομάδα Τραύματος 
Χ. Ιορδάνου 

3. Απειλητικές για την ζωή και τα άκρα ορθοπεδικές κακώσεις 
Σ. Βελόνης 

4. Η χρήση των υπερήχων στα οξέα ιατρικά και χειρουργικά επείγοντα  
Ε. Σαλακίδου  

5. Διαφορική διάγνωση ασθενούς με οξεία δύσπνοια  

Κ. Κατσογριδάκης  

 

18:00 – 19.00: Διάλειμμα καφέ – Επίσκεψη των Σταθμών Επίδειξης 
 

 

19:00 – 20:30 Ανάπτυξη πρωτόκολλων από την Ομάδα ΗΑΕΜΕ ΙΙ 
      Προεδρείο:  S. Photiou  – Χ. Λυδάκης   

 
1. Ασφαλής αποσωλήνωση ασθενών στο ΤΕΠ              

Π. Ζώτος  

2. Καταστολή και περιοχική αναισθησία στο ΤΕΠ 

Β. Φυντανίδου 

3. Βιοδείκτες στη σήψη  

Ι. Γκουργκουρέλας 

4. Επικαιροποιημένη πρώιμη στοχευμένη θεραπεία της σήψης  

Ε. Πολυζωγοπούλου 

 
 

21:00 – Καλωσόρισμα Συνέδρων  
 

∞∞∞∞ 
 
 

Σάββατο 20 Σεπτεμβρίου 2014 
 

 

09:00 - 11: 00  Ανάπτυξη Πρωτοκόλλων από την Ομάδα ΗΑΕΜΕ ΙΙΙ – Παρουσίαση Περιπτώσεων  
                   Προεδρείο: Χ. Αντωνίου – Γ. Νότας  

 
1. Αιτιολογημένη προσέγγιση στη διάγνωση της οξείας σκωληκοειδίτιδας στο ΤΕΠ  

Γ. Τριάντος 

 

2. Ειδικά προβλήματα στην αντιμετώπιση του τραύματος στους ηλικιωμένους                           

Β. Καλδής 

 

3. Νεώτερες κατευθυντήριες οδηγίες για τους ηλικιωμένους στο ΤΕΠ 

M. Radeos 

 

4. Παρουσίαση κλινικών περιπτώσεων για συζήτηση 

T. Kambourakis 

11:00 - 12:00  Διάλειμμα καφέ – Επίσκεψη των Σταθμών Επίδειξης  



 
12:00 - 14:00 Ειδικά θέματα 

                     Προεδρείο: Α. Δαμιανάκη – Σ. Καστρινάκης  
 

1. Προσέγγιση ασθενούς με οξύ κοιλιακό άλγος  
S. Photiou  

2. Αντιμετώπιση ασθενούς με κλειστή κάκωση κοιλιάς στο ΤΕΠ   
         Ι. Κόκκινος – Γ. Πετράκης  

 
3. Αντιμετώπιση στο ΤΕΠ επειγουσών καταστάσεων σε ενήλικες διαβητικούς ασθενείς                                                                                            

Α. Γκόγκου 
 

4. Αντιμετώπιση ασθενών με οξύ Αγγειακό Εγκεφαλικό Επεισόδιο στο ΤΕΠ                                                                                                          
  
Ι. Καλλιοντζάκης  

 
5. Ψυχιατρικά Επείγοντα: Διαχείριση  Ψυχιατρικού ασθενούς στο ΤΕΠ   

Ι. Σκανδαλάκη  
 

 
14:00   Κλείσιμο του Σεμιναρίου 

 
Π. Παναγιώτης Αγγουριδάκης – M. Radeos 

 
 

14:00 - 15:00  Επίσκεψη των Σταθμών Επίδειξης  

 

∞∞∞∞ 
 
 
 
 

ΣΤΑΘΜΟΙ ΕΠΙΔΕΙΞΗΣ  
 

ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΟΜΑΔΩΝ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΩΝ ΒΑΡΕΩΣ ΠΑΣΧΟΝΤΩΝ  
 

Υπεύθυνος: Ο. Φραιδάκης 
 

Στους σταθμούς επίδειξης  θα γίνεται προβολή του σχετικού βίντεο με σχετική επεξήγηση – συζήτηση από τον υπεύθυνο του 
σταθμού και χορήγηση του αντίστοιχου έντυπου υλικού.  
 

1. Πρώτος Σταθμός:  Ομάδα αναζωογόνησης - Εξειδικευμένη Υποστήριξη της Ζωής 

A. Sfakiotaki και Α. Παπαιωάννου 

2. Δεύτερος Σταθμός:  Ομάδα τραύματος - Εξειδικευμένη Υποστήριξη της Ζωής στο Τραύμα                            

O. Φραιδάκης  και Ν. Σμπυράκης  

 

3. Τρίτος Σταθμός: Ομάδα Διακομιδής βαρέως πάσχοντα  

Δ. Πύρρος και Α. Ζυγούρα 

 

Η διάρκεια της επίδειξης ανά σταθμό θα είναι 20’ και ο συνολικός αριθμός των ατόμων που μπορούν να τους παρακολουθήσουν 
είναι 240  Η σειρά παρακολούθησης των σταθμών θα καθορίζεται από τον αύξοντα αριθμό εγγραφής στην Διημερίδα  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ 
 

Οργανωτική Επιτροπή                            Επιστημονική Επιτροπή 
 
Πρόεδρος: Π. Αγγουριδάκης,                           Πρόεδρος: Ε. Ασκητοπούλου 
Αντιπρόεδρος: Σ. Καστρινάκης                        Αντιπρόεδρος: Γ. Κωστοπαναγιώτου 
Γραμματέας: Ν. Σμπυράκης                              Γραμματέας: Ε. Πολυζωγοπούλου 
 
Μέλη:                                                                     Μέλη:  
Δ. Πύρρος                                                              Α. Παπαιωάννου 
Μ. Καστανάκης                                                    Λ. Καλογεράκη 
Α. Ζυγούρα                                                           Ν. Παπανικολάου 
Ν. Αντζουλάτος                                                    Μ. Κουρτζέλη 
Α. Γερασκλής                                                        Χ. Λυδάκης 
Γ. Νότας                                                                 Χ. Παπαδάκης 
S. Ρhotiou                                                             Μ. Καστανάκης 
Ο. Φραιδάκης  
 

∞∞∞∞ 
 
Στοιχεία Ομιλητών – Προεδρείων  
 

1. Αγγουριδάκης Παναγιώτης, πνευμονολόγος, επίκ. καθ. Επείγουσας Ιατρικής Πανεπιστημίου Κρήτης, Διευθυντής ΤΕΠ Πανεπιστημιακού 

Νοσοκομείου Ηρακλείου 

2. Αντωνίου Χ., χειρουργός, Διευθύντρια ΕΣΥ, Β Χειρουργικής κλινικής Γ.Ν. Χανίων 

3. Ατζουλάτος Νικόλαος, πνευμονολόγος, Διευθυντής ΤΕΠ Γ. Ν. ΚΑΤ, Αθήνα 

4. Ασκητοπούλου Ελένη, αναισθησιολόγος, ομότιμη καθηγήτρια Αναισθησιολογίας Πανεπιστημίου Κρήτης 

5. Βελόνης Στυλιανός, ειδ/νος ορθοπαιδικής Νος. Γ.Γεννηματάς, Αθήνα  

6. Γερασκλής Αντώνης, παθολόγος, ΕΑ΄ ΤΕΠ, Γενικού Νοσοκομείου Ρόδου 

7. Γκόγκου Α., παθολόγος ΕΑ΄ΕΣΥ, Β Παθολογική κλινική Γ.Ν Χανίων 

8. Ι. Γκουργκουρέλας, παθολόγος , ΕΒ ΤΕΠ Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης  

9. Δαμιανάκη Α., πνευμονολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ Πνευμονολογικής κλινικής Γ.Ν. Χανίων 

10. Ζυγούρα Αναστασία, αναισθησιολόγος, Διευθύντρια ΕΚΑΒ  Κεντρική Υπηρεσία Αθηνών 

11. Ζώτος Παναγιώτης, παθολόγος – εντατικολόγος, ΕΒ ΜΕΘ Γ. Ν. Αγρινίου  

12. Ιορδάνου Χρήστος, χειρουργός, ΕA’ ΕΣΥ, Χειρουργική Κλινική Γ. Ν Ελευσίνας ‘’ Θριάσιο’’    

13. Καλδής Βασίλειος, χειρουργός, ΕΒ΄ΕΣΥ ΜΕΘ, Γ.Ν.Αθηνών   ΚΑΤ EKA  

14. Καστρινάκης Στέλιος, γενικός γιατρός, ΕΑ΄ Διευθυντής ΤΕΠ Γενικού Νοσοκομείου  Χανίων 

15. Καστανάκης Μ., χειρουργός, ΕΑ ΕΣΥ , Α’ Χειρουργική κλινική Γ.Ν. Χανίων 

16. Καλογεράκη Λ. παθολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Β΄ Παθολογική κλινική Γ. Ν. Χανίων 

17. Καλιοτζάκης Ι., παθολόγος ΕΑ ΕΣΥ, Νευρολογική κλινική Γ.Ν. Χανίων  

18. Κατσογριδάκης Κωνσταντίνος, παθολόγος, ΕΑ ΤΕΠ ΠαΓΝΗ  

19. Κόκκινος Ι. , χειρουργός ΕΒ΄ ΕΣΥ, Α΄ Χειρουργική κλινική Γ.Ν. Χανίων 

20. Κουρτζέλη Μαρίνα, γενική γιατρός, ΕΑ ΤΕΠ Γ. Ν. Ρεθύμνου  

21. Κωστοπαναγιώτου Γεωργία, αναισθησιολόγος, καθηγήτρια Αναισθησιολογίας Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών,  

Διευθύντρια Αναισθησιολογικής κλινικής Νοσοκομείου ‘’ Αττικόν’’ Αθηνών 

22. Λυδάκης Χαράλαμπος, παθολόγος Διευθυντής ΤΕΠ Γ.Ν. Βενιζέλειο – Πανάνειο Ηράκλειο 

23. Νότας Γεώργιος, παθολόγος, επίκουρος καθηγητής Εργαστηριακής Ενδοκρινολογία Πανεπιστημίου Κρήτης  

24. Παπαδάκης Χ., ωτορινολαρυγγολόγος, Συντονιστής Διευθυντής ΕΣΥ, Γ.Ν. Χανίων  

25. Πετράκης Γ., ειδικευόμενος χειρουργός, Α Χειρουργική κλινική Γ. Ν Χανίων 

26. Πολυζωγοπούλου Ευτυχία, παθολόγος, ΕΑ΄ ΤΕΠ Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Πατρών 

27. Πύρρος Δημήτριος, ορθοπεδικός, Συντονιστής Διευθυντής ΕΚΑΒ Κεντρική Υπηρεσία Αθηνών 

28. Σαλακίδου Ελένη, γενική γιατρός, ΕΒ ΤΕΠ Γ. Ν. Ρεθύμνου  

29. Σκανδαλάκη Ιωάννα, ψυχίατρος, EA ΕΣΥ, Γ. Ν Χανίων 

30. Τριάντος Γεώργιος, χειρουργός, Διευθυντής ΤΕΠ Γ. Ν. Ρόδου 

31. Φραιδάκης Οθων, αναισθησιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, ΤΕΠ ΠαΓΝΗ 

32. Φυντανίδου Βαρβάρα, αναισθησιολόγος, ΕΑ’  Αναισθησιολογίας και Εντατικής Θεραπείας ΠΓΝΘ  ΑΧΕΠΑ 



Ομιλητές από το Εξωτερικό 
 
 

1 Tony Kambourakis 

Director of Emergency Medicine | Monash Medical Centre | Monash Health , Adjunct Senior Lecturer | School of Clinical Sciences at Monash 

Health | Monash University, Australia 

2 Steve Photiou 
MD, MSc (EMDM), / Italy / Consultatnt in Internal Medicine – address of Emergency Medicine, Senior attending physician, Emergency Dept., 
Sant'Antonio Hospital, Padua, Italy, Chair, Disaster Medicine section, (EuSEM),  Visiting Professor, MSc in Health Crisis & International Medicine, School of 
Medicine, University of Athens, Greece, Research associate, CRIMEDIM, University of East Piedmont, Novara, Italy, Treasurer, EMDM Alumni, Co-editor, 
CBRNE-Terrorism Newsletter,  Editorial board, MJEM 
 

3 Michael S. Radeos,  MD MPH / USA, Director, Stavros Niarchos Foundation – New York Queens Hellenic American Emergency Medicine Exchange 

(HAEME) Program, Research Director, Department of Emergency Medicine New York Hospital Queens Flushing, N.Y. USA  Assistant professor of 

Emergency Μedicine, Weill Medical College of Cornell University, USA    

 

4 Anastasia Sfakiotaki  MBBS, FACEM, GCCS / Australia 

 

5 Νικόλαος Σμπυράκης  MD, EP, Brighton and Sussex University Hospitals , U.K. 

 

6 Κώστας Φακίρης, Aναισθησιολόγος, EMS, Australia  

 
 
 

 
 
 

 
 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


