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ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΑΙΘΟΥΣΩΝ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ
 
Νότιος προσανατολισμός όλων των Αιθουσών
Οπτική και Άμεση Επαφή με τον προαύλιο χώρο

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΑΚΡΙΤΩΝ ΠΤΕΡΥΓΩΝ ΒΡΕΦΟΝΗΠΙΑΚΟΥ
 
Διαχωρισμός προαυλίων Βρεφών - Νηπίων
Δημιουργία 2 πτερύγων διδασκαλίας Βρεφών - Νηπίων
Δημιουργία  κοινού Χώρου Συνεύρεσης Νηπίων-Ηλικιωμένων

ΚΕΝΤΡΟ ΗΜΕΡΗΣΙΑΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ
 
Νότιος Προσανατολισμός κυρίων χώρων
Άμεση Πρόσβαση και Οπτική στο πάρκο
Θέα στη θάλασσα

ΑΣΤΙΚΟ ΚΕΝΟ
 
Δημιουργία Πράσινου Πνεύμονα στο πυκνό δομημένο περιβάλλον
Απρόσκοπτη θέα περιβάλλοντων κτιρίων προς το πάρκο
Τοπιακή αρχιτεκτονική

ΑΣΦΑΛΕΙΑ -  ΠΡΟΣΤΑΤΕΥΜΕΝΟΙ ΠΡΟΑΥΛΙΟΙ ΧΩΡΟΙ
 
Προστασία από τον θόρυβο
Προστασία από τον άνεμο
Προστασία από εξωγενείς ανθρώπινες επαφές

ΠΑΡΚΟ ΓΕΙΤΟΝΙΑΣ
 
Διέυρυνση Ορίων Πάρκου
Μεγιστοποίηση Επιφάνειας Πάρκου
Δημιουργία Παιδικής Χαράς
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Δ. ΣΤ.

ΚΗΦΗ (+3.50)

ΠΑΡΚΟ ΓΕΙΤΟΝΙΑΣ (+3.50)

ΒΡΕΦΟΝΗΠΙΑΚΟΣ (+0.00)

ΠΡΟΑΥΛΙΟ Β (+0.00)

ΠΡΟΑΥΛΙO Α (+0.00)

ΑΡΧ ΙΤΕΚΤΟΝ ΙΚΟΣ  Δ Ι ΑΓΩΝ ΙΣΜΟΣ  ΠΡΟΣΧΕΔ ΙΩΝ  ΜΕ  Τ Ι ΤΛΟ
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ΒΟΡΕΙΟΔΥΤΙΚΗ ΑΠΟΨΗ ΕΙΣΟΔΟΥ ΒΡΕΦΟΝΗΠΙΑΚΟΥ

ΝΟΤΙΟΑΝΑΤΟΛΙΚΗ ΑΠΟΨΗ ΑΠΟ ΨΗΛΑΑΝΑΠΤΥΓΜΑ ΠΡΟΤΑΣΗΣ

ΤΟΠΟΓΡΑΦΙΚΟ ΔΙΑΓΡΑΜΜΑ

ΣΥΝΘΕΤ ΙΚΕΣ  ΑΡΧΕΣ
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Πλάτανος 
Platanus orientalis

ύψος 10μ / πλάτος 5μ
φυλλοβόλο δένδρο
ταχέως αναπτυσσόμενο και μακρόβιο είδος

Κρητικός Φοίνικας
Phoenix theophrasti

ύψος 10-15μ / πλάτος 6-8μ
Αειθαλές δένδρο 
Ενδημικός στην ανατολική περιοχή της Μεσογείου 
και ειδικότερα στην Κρήτη

Σφένδαμος Κρητικός
Acer sempervirens

ύψος 10μ / πλάτος 6-8μ
φυλλοβόλο δένδρο
Δένδρο ταχείας ανάπτυξης με ομπρελοειδή κόμη. 
Ευδοκιμεί κυρίως στην Κρήτη

Καλλωπιστική Δαμασκηνιά
Prunus cerasifera "Pissardii"

ύψος 10μ / πλάτος 5μ
φυλλοβόλο δένδρο
Διαθέτει κόκκινους νεαρούς βλαστούς και 
σκούρο, πορφυρό φύλλωμα. Την άνοιξη έχει 
πολυάριθμα, μικρά, ροζ μπουμπούκια που 
δίνουν λευκά άνθη

Μουριά άκαρπη
Morus alba "Fruitless"

ύψος  6-8μ / πλάτος 4-6μ
φυλλοβόλο δένδρο
Φύλλωμα με πλαγιόκλαδη ανάπτυξη, ιδανικό για 
σκίαση τους θερινούς μήνες. Δε σχηματίζει 
καρπούς

Κυπαρίσσι ορθόκλαδο
Cupressus sempervirens "Pyramidalis"

ύψος 10μ / πλάτος 1.5μ
κωνοφόρο δένδρο
Διαθέτει στενό, συμμετρικό, κολονοειδές σχήμα και 
έχει έντονο, σκούρο πράσινο φύλλωμα

Καλλωπιστικά γρασίδια
Stipa tennuissima, Pennisetum sp., Festuca glauca

ύψος 0.4-0.8μ 
Φυτά με ελάχιστες απαιτήσεις, γεμίζουν τον χώρο 
δίνοντας ένα ελεύθερο και φυσικό οπτικά 
αποτέλεσμα

Καταρριχώμενα φυτά
Hedera helix "Tricolor", Cotoneaster dammeri

Αειθαλή είδη
Αναπτύσσονται έναντι κάθετων επιφανειών, ιδανικά 
για πράσινες όψεις
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Μυρμήγκι με ελατήριο

ηλικία              +3
χρήστες                1
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Παρκούρ 4

ηλικία  +6
χρήστες  12

Α.
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Τραμπάλα για 2

ηλικία  +4
χρήστες  2

Δ.

Δ.

Δ.

Πύργος & Κατασκευή Αναρρίχησης

ηλικία     +6
χρήστες     17

Γ.

Γ.
Ξυλοπόδαρα

ηλικία  +3
χρήστες  3

Ε.

Ε.

Πυραμίδα για σκαρφάλωμα
          
ηλικία              +4
χρήστες                6

Ζ.

Ζ.

Κούνια - Φωλιά του πουλιού

ηλικία              +4
χρήστες                7

Η.
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Η.
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Καραβάκι

ηλικία  +2
χρήστες  8

θ.

Mulch

5.

Χώμα

8.

Χυτό τσιμεντοειδές σε 
γήινους τονους

2.

Φυσικός κορμός

1.

Ξύλο ημικατεργασμένο

3.

Χρώμα

4.
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ΚΑΤΟΨΗ Β΄ΕΠΙΠΕΔΟΥ (ΣΤΑΘΜΗ +3.50)

ΔΙΑΜΗΚΗΣ ΤΟΜΗ ΑΑ 

ΥΠΟΜΝΗΜΑ  ΦΥΤΕΥΣΗΣ
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Mulch/ Πριονίδι
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Άμμος
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Ξύλο 

7.

1.

Φυσικός κορμός

Χυτό τσιμεντοειδές σε 
γήινους τονους

2.

Δάπεδο linoleum σε 
ανοικτό τόνο

3.

Χρώμα

4.

ΚΑΤΟΨΗ ΙΣΟΓΕΙΟΥ (ΣΤΑΘΜΗ +0.00) 

ΔΙΑΜΗΚΗΣ ΤΟΜΗ ΒΒ 

ΕΙΣΟΔΟΣ/ ΧΩΡΟΣ ΥΠΟΔΟΧΗΣ ΒΡΕΦΟΝΗΠΙΑΚΟΥ ΑΙΘΟΥΣΑ ΝΗΠΙΩΝ ΔΙΑΔΡΟΜΟΣ ΠΤΕΡΥΓΑΣ ΝΗΠΙΩΝ

ΚΑΤΟΨΗ ΥΠΟΓΕΙΟΥ (ΣΤΑΘΜΗ -2.85) 
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31. υπόστρωμα συγκράτησης υγρασίας
32. ξύλινο παγκάκι
33. μεταλλική διατομή σταθεροποίησης πάγκου
34. σκυρόδεμα σε γήινο χρωματισμό 
35. κρυφός φωτισμός
36. φυσικό έδαφος

01. κονίαμα ανοικτής απόχρωσης
02. τσιμεντοκονία
03. στεγανωτική μεμβράνη
04. θερμομόνωση 35mm
05. φράγμα υδρατμών
06. κόντρα πλακέ θαλάσσης

13. προφίλ αλουμινίου
14. ξύλινες τεγίδες 50/60
15. στήριξη τεγίδων
16. ξύλινη επένδυση
17. τσιμεντοσανίδα
18. πτυχωτά πανέλα από τεγίδες

25. ενδοδαπέδια θέρμανση
26. πλακίδια υπερυψωμένου δαπέδου
27. ποδαράκι υπερυψωμένου δαπέδου
28. ανεστραμένο δοκάρι 
29. χώμα ανάπτυξης φυτών
30. αποστραγγιστικο στοιχείο

19. στήριξη τεγίδων
20. μηχανισμός στήριξης πανέλων
21. ξύλινα συρόμενα υαλοστάσια
22. στρατζαριστή λαμαρίνα
23. ξύλινες τεγίδες 50/50
24. δάπεδο τυπου linoleum

07. μεταλλική περιμετρική δοκός
08. μεταλλικό δευτερεύον δοκάρι
09. ξύλινες τεγίδες 75/155
10. θερμομόνωση 50mm
11. ψευδοροφή γυψοσανίδας
12. επένδυση γυψοσανίδας
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ΔΙΑΜΗΚΗΣ ΤΟΜΗ ΓΓ 

ΤΟΜΗ ΚΗΦΗΛΕΠΤΟΜΕΡΕΙΕΣ - ΚΛΙΜΑΚΑ 1:10 ΚΤΙΣΤΟ ΚΑΘΙΣΤΙΚΟ ΠΑΡΚΟΥ

ΤΡΑΠΕΖΑΡΙΑ/ ΧΩΡΟΣ ΣΥΝΑΘΡΟΙΣΗΣΝΟΤΙΟΑΝΑΤΟΛΙΚΗ ΑΠΟΨΗ ΠΡΟΑΥΛΙΟΥ ΝΗΠΙΩΝ ΝΟΤΙΟΔΥΤΙΚΗ ΑΠΟΨΗ ΠΡΟΑΥΛΙΟΥ ΒΡΕΦΩΝ

ΝΟΤΙΟΑΝΑΤΟΛΙΚΗ ΑΠΟΨΗ ΠΡΟΑΥΛΙΟΥ ΝΗΠΙΩΝ
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ΕΓΚΑΡΣΙΑ ΤΟΜΗ ΔΔ/ ΒΟΡΕΙΑ ΟΨΗ

ΝΟΤΙΟΔΥΤΙΚΗ ΑΠΟΨΗ ΚΗΦΗ ΚΑΙ ΠΛΑΤΕΙΑΣ

ΝΟΤΙΟΔΥΤΙΚΗ ΑΠΟΨΗ ΠΑΙΔΙΚΗΣ ΧΑΡΑΣ ΑΠΟΨΗ ΠΡΟΑΥΛΙΟΥ ΒΡΕΦΩΝ ΑΠΟ ΔΥΤΙΚΑΒΟΡΕΙΟΑΝΑΤΟΛΙΚΗ ΑΠΟΨΗ ΒΡΕΦΟΝΗΠΙΑΚΟΥ ΚΑΙ ΚΗΦΗ

0 1m 5m 10m

Δημιουργία εκτεταμένων υπόσκαφων χώρων με φυσικά βελτιωμένες 
συνθήκες θερμικής άνεσης τόσο τους καλοκαιρινούς όσο και τους 
χειμερινούς μήνες.

Διάταξη  κύριων χώρων και προαυλίων στον μεσημβρινό 
προσανατολισμό, για την επίτευξη μεγαλύτερης θερμικής άνεσης και 
οικονομίας ενέργειας για θέρμανση, ψύξη και φωτισμό.

Κατακόρυφα περσιδωτά πανέλα για την προστασία από την ηλιακή 
ακτινοβολία. Τα πανέλα  είναι μετακινούμενα, για την ρύθμιση των 
επιπέδων του φυσικού φωτισμού.

Προστασία προαυλίων από τους ανέμους λόγω της υποβάθμισής 
τους.

Έμφαση στο φυσικό στοιχείο και δημιουργία εκτεταμένων φυτεμένων 
δωμάτων, που  μεγιστοποιούν τον πράσινο χώρο και συμβάλουν στην 
θερμική μόνωση των υποκείμενων χώρων. 

Κατάλληλη χρήση της φύτευσης για τη δημιουργία του απαιτούμενου 
μικροκλίματος. Τοποθέτηση αναρριχώμενων και καταρριχώμενων 
φυτών στα υποβαθμισμένα προαύλια για την αποφυγή φαινομένων 
αντανάκλασης.  Χαμηλή φύτευση με αργωστώδη φυτά, που έχουν 
χαμηλή απαίτηση σε άρδευση. 

Συλλογή ομβρίων από συμπαγείς επιφάνειες και φυτεμένα δώματα και 
αποθήκευσή τους σε κατάλληλες δεξαμενές για άρδευση. 

Δυνατότητα χρήσης γεωθερμίας - λόγω εκτεταμμένων εκσκαφών - για 
την κάλυψη των ενεργειακών αναγκών, εφόσον αυτό κριθεί οικονομικά 
συμφέρον. 

Έμφαση στον φυσικό φωτισμό όλων των χώρων. Δημιουργία 
κατακόρυφων φωταγωγών που εξυπηρετούν ταυτόχρονα και την 
εκροή του θερμού αέρα.

Οριζόντιοι πρόβολοι για την προστασία όλων των νότιων όψεων του 
συγκροτήματος. 

Φυλλοβόλα δέντρα για την επίτευξη σκιασμού και δροσισμού την 
άνοιξη και το καλοκαίρι και για τη διευκόλυνση της θέρμανσης των 
χώρων από τον ήλιο.  

Ηλιακά πανέλα στην οροφή του ΚΗΦΗ, που διαθέτει απρόσκοπτο 
ηλιασμό, για την διασφάλιση ζεστού νερού χρήσης. Δυνατότητα 
τοποθέτησης φωτοβολταϊκών στοιχείων εφόσον αυτό κριθεί 
προσοδοφόρο.

Δημιουργία διαμπερών κύριων χώρων στο ΚΗΦΗ για φυσικό αερισμό 
και δροσισμό τους καλοκαιρινούς μήνες

Διαμπερής φυσικός αερισμός όλων των αιθουσών του 
βρεφονηπιακού, διαμέσω του βορινού διαδρόμου εξυπηρέτησής τους.

Αειθαλή δέντρα σε επιλεγμένα σημεία στο βορρά, για την προστασία 
από τον βορινό άνεμο το χειμώνα. 
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