
   
 

 

Έντυπο Ε4: Πρακτικές Οδηγίες για την απευθείας απόρριψη βιοαποβλήτων 

στον καφέ κάδο χωρίς τη χρήση σακούλας 

o Να τοποθετείτε μικρές ποσότητες από χαρτί κουζίνας ή χαρτοπετσέτες (που δεν έχουν 

χρησιμοποιηθεί για λόγους προσωπικής υγιεινής) ή χαρτί από σακούλες μαναβικής, για να 

διατηρείτε τους κάδους καθαρότερους και στεγνότερους. Ειδικότερα, έπειτα από κάθε 

άδειασμα του κάδου να τοποθετείτε στον κάδο λίγο χαρτί κουζίνας. Με τον τρόπο αυτό 

ρυθμίζεται η υγρασία και εμποδίζεται η δημιουργία οσμών.  

Προσοχή!: Μην τοποθετείτε χρωματιστά, γυαλιστερά ή πλαστικοποιημένα χαρτιά. 

 

o Να αφήνετε τα υγρά οργανικά υπολείμματα να στραγγίζουν πρώτα για λίγο πριν τα 

απορρίψετε στον καφέ κάδο. Ακόμα μπορείτε να τα τυλίγετε με χαρτί κουζίνας ή 

χαρτοπετσέτες ή χαρτί από σακούλες μαναβικής ή άλλης χάρτινης συσκευασίας από τρόφιμα 

πριν τα απορρίψετε. 

 

o Αφαιρέστε τα αυτοκόλλητα από τα φρούτα και τα λαχανικά, αν υπάρχουν, πριν τα απορρίψετε. 

 

o Μην χρησιμοποιείτε πλαστικές σακούλες. Το πλαστικό επιταχύνει τη δημιουργία οσμών 

καθώς τα βιοαπόβλητα διασπώνται πρόωρα λόγω των συνθηκών που αναπτύσσονται εντός 

της πλαστικής σακούλας. 

 

o Μπορείτε να χρησιμοποιείτε είτε βιοδιασπώμενες είτε χάρτινες σακούλες, καθώς 

κομποστοποιούνται πλήρως. 

 

o Διατηρήστε το καπάκι του καφέ κάδου κλειστό για να κρατήσετε μακριά μύγες ή άλλα έντομα. 

 

o Να τοποθετείτε τον καφέ κάδο σε σκιερό και δροσερό μέρος ιδιαίτερα τις ημέρες με υψηλή 

θερμοκρασία. 

 

o Μπορείτε να τοποθετείτε σε μικρές ποσότητες ξηρά απορρίμματα κήπου εντός του κάδου 

(όπως φύλλα, γρασίδι, αγριόχορτα, μαραμένα φυτά γλάστρας/ ανθοδέσμης, μικρά 

κλαδέματα) για να απορροφούν την υγρασία και να αποφεύγονται οι οσμές (για τους 

μεγαλύτερους των 10L κάδους). 

 


