
Απευθύνεται σε γυναίκες
που υφίστανται

• σωματική κακοποίηση

• ψυχολογική, συναισθηματική ή λεκτική βία, 
οικονομική βία

• που έχουν υποστεί βιασμό ή απόπειρα βιασμού

• που είναι θύματα πορνείας ή trafficking 

• που έχουν υποστεί σεξουαλική παρενόχληση στην 
εργασία, σε κοινωνικό χώρο, στην οικογένεια 

και σε γυναίκες θύματα πολλαπλών 
διακρίσεων (π.χ. μετανάστριες, 
πρόσφυγες, κ.λπ.),

•σε τρίτα πρόσωπα που γνωρίζουν περιστατικά  
βίας σε βάρος γυναικών με σκοπό να ενημερωθούν 
για τον τρόπο στήριξης των θυμάτων, 

•σε πολίτες και φορείς, προκειμένου να 
πληροφορηθούν για θέματα σχετικά µε την πρόληψη 
και την αντιμετώπιση της βίας κατά των γυναικών.

Κάλεσε ΤΩΡΑ στο 15900
ή στείλε e-mail στο 

sos15900@isotita.gr

Μπορείς επίσης να επισκεφτείς τις ιστοσελίδες:
www.isotita.gr, www.womensos.gr

Μπορείς να βρεις  χρήσιμες πληροφορίες για τη βία 
κατά των γυναικών και τη λειτουργία του δικτύου 
δομών στην 3η Ετήσια Έκθεση για τη βία στον 
παρακάτω ιστότοπο: https://isotita.gr/wp-content/
uploads/2023/04/3rd-Annual-Report-on-Violence-
against-Women-November-2022.pdf
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ΜΊΛΗΣΕ ΜΑΣ!

Με τη συγχρηματοδότηση της Ελλάδας και της Ευρωπαϊκής Ένωσης

Επιχειρησιακό Πρόγραμμα
ΜΕΤΑΡΡΥΘΜΙΣΗ ΔΗΜΟΣΙΟΥ ΤΟΜΕΑ

Η τηλεφωνική γραμμή SOS 15900 
στελεχώνεται από ψυχολόγους 

και κοινωνικούς/κές επιστήμονες 
εξειδικευμένους/ες σε θέματα βίας. 

Οι υπηρεσίες καλύπτονται από  
το απόρρητο της συμβουλευτικής και 
υπάρχει δυνατότητα διερμηνείας σε 

διάφορες γλώσσες.

ΚΑΤΑ ΤΩΝ
ΓΥΝΑΙΚΩΝ



Τι περιλαμβάνει το δίκτυο των  
65 δομών για την εξάλειψη της βίας 
κατά των γυναικών 
Το Δίκτυο περιλαμβάνει:

•την 24ωρη Τηλεφωνική Γραμμή SOS 15900

•44 Συμβουλευτικά Κέντρα 

•20 Ξενώνες Φιλοξενίας γυναικών θυμάτων βίας

Η Τηλεφωνική Γραμμή SOS 15900
Είναι μια υπηρεσία εθνικής εμβέλειας που
λειτουργεί 24 ώρες το 24ωρο, 7 μέρες
την εβδομάδα, 365 μέρες το χρόνο 

Παρέχει:

•άμεση βοήθεια σε έκτακτα και επείγοντα 
περιστατικά βίας

•ψυχοκοινωνική συμβουλευτική σε γυναίκες 
θύματα βίας 

•πληροφόρηση και ενημέρωση για θέματα βίας 
κατά των γυναικών 

Μπορείς να επικοινωνήσεις και με email 
στην ηλεκτρονική διεύθυνση 
sos15900@isotita.gr

Πώς συμβάλλει η Γενική Γραμματεία 
Ισότητας και Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων 
(ΓΓΙΑΔ) στην εξάλειψη της βίας κατά 
των γυναικών;
Η Γενική Γραμματεία Ισότητας και Ανθρωπίνων 
Δικαιωμάτων (ΓΓΙΑΔ), ως ο αρμόδιος κυβερνητικός 
φορέας για την Πρόληψη και την Καταπολέμηση 
της Βίας κατά των Γυναικών, σχεδίασε και υλοποιεί 
το «Εθνικό Πρόγραμμα για την Πρόληψη και την 
Καταπολέμηση της Βίας κατά των Γυναικών», 
το οποίο αποτελεί το πρώτο ολοκληρωμένο και 
συγκροτημένο πρόγραμμα δράσης σε εθνικό 
επίπεδο για την καταπολέμηση της έμφυλης βίας. 
Για πρώτη φορά δημιουργήθηκε και λειτουργεί ένα 
ολοκληρωμένο δίκτυο 65 δομών σε όλη τη χώρα για 
την πρόληψη και αντιμετώπιση όλων των μορφών 
της βίας κατά των γυναικών (ενδοοικογενειακή, 
βιασμός, trafficking, σεξουαλική παρενόχληση).  
Οι παρεχόμενες υπηρεσίες του δικτύου απευθύνονται 
και σε γυναίκες θύματα πολλαπλών διακρίσεων 
(πρόσφυγες, μονογονείς κ.λπ.) και περιλαμβάνουν  
και εργασιακή συμβουλευτική.

Τι είναι βία κατά των γυναικών;
Βία κατά των γυναικών είναι κάθε πράξη που δέχονται 
οι γυναίκες λόγω του φύλου τους, η οποία έχει  
(ή είναι πιθανό να έχει) ως αποτέλεσμα τη σωματική, 
σεξουαλική, ψυχολογική βλάβη ή πόνο για τις 
γυναίκες. Επίσης, βία αποτελούν και οι απειλές για  
τις παραπάνω ενέργειες, όπως και οι εξαναγκασμοί και  
η αυθαίρετη στέρηση της ελευθερίας των γυναικών 
είτε συμβαίνουν στη δημόσια είτε στην ιδιωτική ζωή.

Ο όρος Βία περιλαμβάνει:

•τη βία μέσα στην οικογένεια 
(ενδοοικογενειακή βία),

•τη βία γενικά μέσα στην κοινωνία 
(βιασμός, σεξουαλική κακοποίηση, 
σεξουαλική παρενόχληση στην 
εργασία, trafficking-σωματεμπορία).


